Mateiska Skola Pisnicka Usti nad Labem, Studentska 6, piisp&vkova organizace
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i’
i jidelniCek od 15. 7. do 19. 7. 2024
b e
Pondéli 15.7. pitny rezim alergeny
presnidavka chléb s pomazankovym maslem, ovoce mléko 17
polévka fazolova 7
hlavni jidlo nudle s makem 17
svadina chléb s Perlou, zelenina sirup 17
utery 16. 7.
presnidavka chléb zitny, pomazanka vajickova granko 17
polévka kureci vyvar s pismenky 139
hlavni jidlo rajska omdcka, hovézi maso, kynuty knedlik 137
svacina chleb s maslem, ovoce aj 17
stieda 17. 7.
presnidavka chléb kvaskovy, pomazanka tvarohova, ovoce bikava 17
polévka z vajecné jisky 13
hlavni jidlo lososové nugetky, brambory 147
svacina chléb, pomazanka ¢esnekova, zelenina mléko 17
ctvrtek 18. 7. pitny rezim  alergeny
presnidavka chléb, pomazanka syrova, kapie vocné mlék 17
polévka kminova s kapdnim 19
hlavni jidlo veprové maso na paprice, téstoviny 17
svacina chléb, pomazanka z luciny, ovoce 17
Pzitek 19.7. pitny rezim  alergeny
presnidavka chléb, pomazanka sardinkova, zelenina ¢aj 147
polévka zeleninova 19
hlavni jidlo rizoto, strouhany syr, okurka 7
svacina grahamovy chléb, ovoce

po cely den je détem samoobsluZné k dispozici ¢aj a ¢istd voda
¢aj ¢erny a ovochy je ochucen stridavé citronem, ovocnymi $t'dvami, vitaminovymi sirupy s minimdlmim pridavkem cukru

mléko poddvdme ve formé kakaa, granka, Caro ndpoje, bilé kdvy apod. s minimdInim prislazovdnim

zména jidelni¢ku vyhrazena, pokrm je uréen k okamzité spotiebs v MS
velikost porci vychdzi z vyZzivovych norem dle vyhldsky 107/2005 Sb. O skolnim stravovdni




